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Clasificacion: Informacién Publica Reservada
Servicio: | Cuidado Transitorio Dia / Noche Fecha de ejecucion: 1 6 ‘ 2026 |
Unidad Operativa: |Centr0 de Cuidado Transitorio Samper Mendoza
Componente Atencion: |Ocupacién humana
Linea Atencion: IMoviIizando Habilidades, Capacidades y Potencialidades Profesional a cargo: |Dalia Azucena Cajamarca Olarte

Nombre actividad: |Desarro||o de Capacidades Ocupacionales y Funcionales / Estimulacion Cognitiva

DESARROLLO DEL TEMA
OBJETIVO GENERAL

Propender por la participacion activa de las personas mayores asistentes al Centro Cuidado Transitorio Samper Mendoza en actividades significativas movilizando habilidades,
capacidades y potencialidades que promuevan el bienestar integral, independencia, funcionalidad, las cuales permitan construir identidad personal, cultural y social en el desarrollo de
sus actividades de la vida diaria basicas e instrumentales favoreciendo su relacién con el entorno y calidad de vida

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1 Preservar,rehabilitar o mejorar funciones mentales a fin de fomentar autonomia en la vida diaria y retrasar el deterioro cognitivo asociado a la edad
2.Reforzar Actividades Avanzadas de la Vida Diaria a fin de mantener independencia, calidad de vida y bienestar

3.Mantener y/o mejorar habilidades, capacidades y potencialidades

4.Permitir en la persona mayor un mejor desenvolvimiento en su entorno

METODOLOGIA

Se realizo convocatoria a las Personas Mayores para participar en la actividad programada Estimulacion Cognitiva: Test de Cultura general. Se brindo acompafiamiento,
orientacién y supervision durante el desarrollo de las mismas, estas actividades son espacios para que puedan acceder de acuerdo con gustos e intereses.

MOMENT
[e]
INICIAL

Se hizo actividad de Estimulacion Cognitiva / Test de Cultura General, a fin de reforzar especialmente procesos mentales e interiorizar la importancia de mantener los
mismos para la realizacién de sus actividades diarias por medio de la vinculacién en actividades de interés; durante la sesién se reforzo atencién,memoria,concentracio y

resolucion de problemas entre otros; se realizd una dindmica apoyada con un Test de Cultura Genera - Historia Universal preguntas y respuestas , teniendo en cuenta
intereses y conocimientos, se fomento la participacién a través de la actividad, las preguntas se presentaron con dificultad creciente , ademas se aclararon dudas e
inquietudes ; igualmente se contribuy6 a favorecer sus procesos mentales, brindo distraccion, relajacién, permite interaccion social, fortalece autoestima ,se proporciona una
actividad con sentido y satisfaccién siendo estas actividades esenciales y positivas para favorecer procesos mentales, pensamiento légico, atencién y memoria, la
integracion de las personas mayores en actividades que son de su agrado, significativas y gratificantes mejora patrones de movimiento, procesos mentales, promueve la
relajacion, favorece la socializacién, es una forma de fortalecer actividades avanzadas de la vida diaria; asi mismo estas van dirigidas a reconocer y valorar capacidades,
habilidades y potencialidades esenciales para su bienestar y calidad de vida ; es una estrategia que ofrece espacios para mejorar la relacién con el medio que los rodea,
viéndose esto reflejado en el desempefio de las diferentes actividades de la vida diaria, una adecuada dindmica institucional, comunicacién asertiva, entre otras.

MOMENTO
CENTRAL

Durante el desarrollo de la actividad se observé agrado, tolerancia a tiempo, pares y espacio de trabajo; se ejecuté la actividad sin presentar mayor dificultad, se observaron
resultados positivos, que se reflejaron en el interés y gusto de las personas mayores por integrarse, la actividad no estuvo centrada en la estética, se buscé que el proceso
creativo fuera un reflejo de sentimientos y emociones; se dio un espacio para la resolucién de dudas e inquietudes. Se finalizo las actividades evidenciando participacion
activa y agrado, se agradecié colaboracién y disposicién para la actividad programada.

MOMENTO
FINAL

RECURSOS

Personas mayores, Profesional Terapia Ocupacional Sillas, mesas, televisor,coneccion a interneth.

EVALUACION ACTIVIDAD

En la actividad participo el 62 % de las Personas Mayores que ingresaron al servicio lo que corresponde a 33 personas de 53 que ingresaron, se evidencio la puesta en practica de los
conocimientos adquiridos, adecuada ejecucion funciones, cumplimiento en los horarios establecidos; se brinda acompafiamiento, orientacion, supervision, apoyo y respuesta a
necesidades presentes. En cuanto a los avances se observé aceptacion, integracion, respuestas favorables frente a los procesos, adquisicién de conocimientos, se mantuvo la
participacion de las personas mayores desde el inicio y el trascurso de la actividad, ademas del interés que refieren otras personas mayores por involucrarse. La actividad se desarrollé
sin mayor dificultad, se evidencio satisfaccion, gratitud, agrado, compromiso; se realizé actividad acorde a las habilidades fisicas y mentales presentes, en las actividades se observé
interiorizacion de conceptos, normas de comportamiento, seguimiento a directrices, uso de un lenguaje adecuado; es de resaltar que fue gratificante y significativa para las personas
mayores.

Se Anexa:
Formato Listado Ingreso al Servicio y Asistencia a las Actividades FOR-PSS-525

1/06/2026 10:05:08 a. m.
# 19B-6 Calle 24

CCT Samper Mendoza Galle 24 Nof19 b-16 [ < Los Martires

2026-06-01 10:13i27 a.m

Bogota, D.C.




|

‘ s*g_;:ﬁ 3113643} _ Tido Gonzalo _ (I;m"ﬁz—. Rmm g%

S !
% o | | PE( t =ESTACION DF SEXVICIOS SOCIALES ‘ T T T caage Foa st T

@ a;?;_;: Ff:;f‘m -____‘__F
svs FORMATC ENVIREGA LiIhnNTOR ¥ REGISTRO LE ACTIVIDADES Y NOVEDADES Fechs Vemo NNV 007,

l‘ o ; =S DS JEmomey B s o e ey s A S R sameasTrs sy meeame g vy R e p“.’; taft T Tme———

B B s s ot s B B syt & s GRS SRR I RO s d S R S St b ok e e S RN BN S ERRIOE, Vo mas T REs a""»‘-!!‘«

"’On-t. L G p =10 b SN 4 L CONIATLDO TRA \“NUR'O Q‘A NﬁCP

Nonthre L du o’omr.,vw CENTRO LE CUIDADO TRANS: TORIG SAX 'oER MENDOZA | Fecha: Q1-06 *Z&G |
S TR e A e e . AR | R . R e R e i AR N ey Ry e Wegh S Al e SR . S - = amse - - S S e O S S— G Sl ’—T ST S 4 Al ¢ ©Sum—_» 'm -—

Nembie el Loordinador . € ATFALLNA UROZ - R R i | _Jowada: [ D W Inoche §
e o e = T SECOION § REG!STRD U= PARTICIPACION EN ACTWIDADES R A e S o o et . S e SN e m—

<n S e ———— - QA - AN G AT - AR St & e A a—— — g —- po—
) Ar— G —— - Sem—— -e e S ad

Ww ~ de quien aista e ingreso. DALUA AZOCEN A cunv{mA OLAR-TE ' ARG (s TTADES N

- - . gmv. o T 3 A S APEs AN W e W S

T S ) T e CWegeny %‘m

_ INGRESO A LA UNIDAD OPERATIVA qymcp\» RW

fy P‘ PR — v e g - - _—_—:—."——- mw - —t—

DO, VENTU De DENTFICACION o T e E ) e 1 ACTVIDAD: | ACTMVIDAD 2 ACTIVIDAD 3 -g.noho i

S L = | S— -
R— | APELLDOS iy ' oBsERVACIONES ‘”“-”‘“‘i‘h"‘” |
T wiERO i i %lu 1 v | | \

e Pl eNTRC

s - - - SRR, o & wie L e

E— B P S @~ retngnd) e & = -

@ Yssotzo  Nalalig __Diat Quicret

- e -’-— bany o - - -

ge 6496835 Golemo  pekwent Sepulveda

D oee 1q..3:}4 qzi Roken -Dnrao -Sancloua\ P_L:A; ..’

PE— )

S 19 138104 Carlos Gullerms _Gllejos Foentes
' ¢cc 19104 150 A'\fom , Vle.lo San_g))_ezﬂ,-

_;,c,c_;_ 10335 443 ]arye. Ardord  Nelora e

e 14..“838'  Edgarde Gonzaler Lodhno -

.‘ ‘@ 2313698 Jose Joaqur  Torrijos J‘nnc}\ez
@ 3‘5"‘3444 on,_mq_l@_ﬁe}. 4 :

‘29333385 rhoria Jilia Méqsd_g/_p_..(b(aaob )
e 149595¥F  Jose Dolovres _ Jopez.

e 19118321 Jose Franasa Ddnquer Romeco:
e 19148356z Q_ffzﬂ_ff,’_mff@&g_

“ e 1190851 lms noel r\.;qr\dml

— - o WP - s e Y L e . SR 4T e . S

',H‘;;G‘. 19082533 Jus Carlos ,Vare/q

| . \
e 19294991 __Oilande  Osiro Toca - -1 51_.__;..159._ W ‘\s@_ ;

‘L\.CQ 19163715 Franeisco s Redrguer_Acosta X PO *_é‘

. — e B &4 *ﬂ-—“ T S - —-* - WP — -

< M MO N

R B enpp— . —l - ——

tec. 3093032 Jafme dodnio (Guies. Guaaro 'I’”'“’ « :O'fwsfff 5 %
(.., o

- ¢ 19383559 Jose vicente

- Y e - S R . .k - S m— N W ™ - G S - - e — ._ LR -~ -~ " v - 9



https://v3.camscanner.com/user/download

o e e e ——— - —t— - et ————— | —— e 2 i i s | i . > — e e — o .
| ‘ PRGCESQC PRESTACION OE SENé 8 SOCIALES Cotige: FORPES- 720
;

M*u ’ R ) -
| FORMATO ENTREGA ELEMENTOS Y REGISTRO DE ACTIVIDADES Y NOVEDADES lm Voot 2623036546 . 200202
e L S - T - - e
\Nombre de! servicio: CUIDADDO TRANSITORIO DIA - NOCHE

'ﬁsmbn Unidad Operativa: CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO SAMPER MENDOZA

- e e .

e
(Nombre del coordinador: CaTALINA MONOT

SECC 5. REC'STRO DE PARTICIPACION EN ACTIVIDADES

Nombre de guien registra el ingreso: DAL A AZVCENA CAJAMARCA OLARTE ~ ! ASISTENCIA ACTIVIDADES

5 B B INezRbre de’ pro‘esionst mm- I 5 uua-m

| ’ INGRESO A LA UNIDAD OPERATIVA g L™ mq } g‘% aQ
. ' - (- kg Aeancod ~O

CTIVIDADY | ACTIVIDAD2 | ACTIVIDAD 3 AC

| "" ml W NOMBRES ; ! : ;gmms Mot pilo wraulpdes ' (Aa¢, ! chol 3
S e e B S At Aaes e icsia, <= arelo | 1
1 cc| 1133F 326 (Carlos Eddvardlo I S
L_’_’_@_Ui‘h 268 ?)u; :Zcma.-do nO Sanchez l . % S 0 0
B~ | 3051253  [ose Franasc #osto vahecha ‘/’,':,.. '
#cc. 19451806 _T&Jm Nelron |

e %___t'zo 296704 toria toloes del Carme,

V/’ =) '
ulec| 12956561 wlirco Tulto  |Borbano de la Gz
~_Idaz Chavfa |

Ea St W =
7 |51 576483 Cecilia
nccl'51630136  Chachi | Hilanes

®cc, T2200631 Jose Aqapto  Podrquec Benelo )
¥ CE 267320  sShoanqchang

e b xS o R ——l

el 10055330 Gomel

2 @ 19010438 - Ernesto

v gl 13419239 pPaol Jose

t—.-s

ol 19178431 Tublo Antonio | Garela Forero Gzl
E !cg[ 130385649  Alvavo :

eci 1907F362. | Jame

o aci19 315942  Carlos Edvardo

»jec! 19133303 | Jose Nwende [Vorgas .
v @ 6023195 | Omar Boallla Acosta

—t

< ¥Q10+4Y5  Fabio Alberfo Pedngoz Reira.

———— —



https://v3.camscanner.com/user/download

-

b RESTACION DE SERVICIOS SOCIALES ~— ‘

— T —— *ﬁ-"--w R - * iy v e o

cma mxmm

’
-~ 5 G e . ———p S TS P Do aaud P ProE— ———a  DeeOes R A S A el e e e . . o - o~ ewD —— N O A & - - “Et’

. >
G - 'q ’ 1 -
i ol 0 \

— -

g ‘w 0 o
e BE3E | FORMATC ENTREGA :f;.z-:fs*t-:mos ¥ REGISTRQ DE ACT:VIDADES Y NOVEDADES Feata MWM FS

- B e e o o -» - - - ww—— - L e ——— T S wS e W e S — . e R f el e ARl Y & el < > ~ A“ - -~ - N——— S - e Oe e T umd el A - e W e e s - mE

’ —_— o e - . ~ - e o ——— P e i A R

‘Momure del serviclo: CUIGACDO TRANSWOMOW NOCHE LT

- B I N LS S—— - - B L e e S e B b e e i et e e L e —  — e ——. . . B I —— T . S ——— T A — - . - — o —

Nombro Unidad Operativa: CENTRO DE CUIDADO mnsnomo SAMPER MENDOZA

Nombre ol coordinador: G’A‘TALiMﬁ ;1uﬂoz_
S T SECCION . REGISTRO DE PARTICIPACION EN ACTIVIDADES

- Cea—— -

———— =y

@ e som PTa Gk b

uomcve de quien rocmra el 'ngresc: MUA AZUC-EJ WA’MA OLARTEC

ASISTENCIA ACTIVIDADES

INGRESO A LA UNIDAD OPERATIVA %( i qu ) u}d&
A q*
Y T GOCUNERTO DEIGENTIRGAGOY T T T e e e
PO NOMERG ’ NOMBRES APELLIDOS

e %212091 eonidas M.ﬁ‘::;
Il
“ o 4392569 ....,._-‘.DQ.’!\_.“..{° _ HPna va [ea cler~ --.-.95,

© oc 5248158  Jese Feanaxo
“ ce 1F545 334 Alonse Castho

e 19233 018 ﬁaul

e Go
e 19165305 Carlos Alberfo hmay

‘e, 234120 vlincel Jase |Cabore Driedo,

" cc 19233345 Fubio _ londoRe e~
" CC 19325658 _Hemy _..ﬁ_oz_’__&___ bano Lopet -
2 23559489 Dot __c,uc’ Vida| [Diaz * (e

,“.SS_LAQQA?.L o v
2 Cayeeg Gy Ao M%mm
RSP ER Y Erla_Mbeto lf_tm\___m ana._

--.—-P. e AT e S o " — T G ‘7_—-_—;— ——— oo '.;

-~ L —- - -—*m-- N TR * ---—-r'..-' l —— — ‘__-r- et e e oy T e _—“'-’*f-.ﬂ' ”“m—*r_‘ - - N o . Y- -—=— — ey R -

v 'q— ——’r_—.-ﬁ W S . —— L VS mctmder, e e e e — o —— --p--——-ﬂc—-mr- - amny g . wommnre. - e e——— A WV ———. TS T —— T — M—-—*—-*’-ﬁ - cem— ) - - T N—— . O ——

Y

- v - - - : - e e il e —
b N o — — P B e W T PR T S———— —— S————— - e —— L ——————r e - | e —— ——— S ———————————— ———  ————— OO+ — o A——— - ww w P P . —— it - Sy WD S O I A N — - M A — —— e  —— — —



https://v3.camscanner.com/user/download

